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PROCEDURA ORGANIZACJI ZAJĘĆ WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE  

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM. JANA BRZECHWY W SULISZEWIE 
 

Podstawa prawna: 
1. ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących 
wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego 
rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach 

świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. (Dz.U. poz. 
1117) 

2. ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 10 sierpnia 2009 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących 
wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego 

rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach 
świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. (Dz.U. nr 
131, poz. 1079) 

3. ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie 
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym 
człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, 

życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w 
podstawie programowej kształcenia ogólnego. (Dz.U. nr 67, poz. 756)  

 

I. ZAŁOŻENIA OGÓLNE  

1. Zajęcia edukacyjne wychowanie do życia w rodzinie, zwane dalej zajęcia wdżr, 

realizowane są w klasach IV – VIII w wymiarze 14 godzin w roku szkolnym, w tym po 5 

godzin z podziałem na grupę dziewcząt i chłopców.  

2. Zajęcia wdżr są obowiązkowe dla każdego ucznia, chyba że rodzic (prawny opiekun) 

ucznia lub pełnoletni uczeń zgłosi dyrektorowi szkoły pisemną rezygnację z udziału w 

zajęciach wdżr w danym roku szkolnym.  

3. Zajęcia nie podlegają ocenie i nie mają wpływu na promocję ucznia do klasy 

programowo wyższej ani na ukończenie szkoły przez ucznia. 

4. W każdym roku szkolnym przed przystąpieniem do realizacji prowadzący zajęcia wraz  

z wychowawcą klasy przeprowadza co najmniej jedno spotkanie informacyjne z 

rodzicami uczniów niepełnoletnich oraz z uczniami pełnoletnimi. Nauczyciel ma 

obowiązek przedstawić pełną informację o celach i treściach realizowanego 

programu nauczania, podręcznikach szkolnych oraz środkach dydaktycznych. 

5. Nauczyciel prowadzący zajęcia edukacyjne wdżr powinien przygotować protokół ze 

spotkania informacyjnego z rodzicami uczniów niepełnoletnich lub z uczniami 

pełnoletnimi. 

6. W przypadku udziału ucznia w zajęciach, fakt ten odnotowuje się na świadectwie 

szkolnym w części przeznaczonej na dodatkowe zajęcia edukacyjne wpisem 

„uczestniczył(ła)”. 
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7. Uczeń, który nie uczęszcza na lekcje wdżr, a są to zajęcia umieszczone w planie lekcji 

na pierwszej lub ostatniej godzinie lekcyjnej, może być nieobecny lub zwolniony 

wcześniej do domu na podstawie złożonej przez rodziców pisemnej deklaracji o 

nieuczęszczaniu na wyżej wymienione zajęcia. 

8. Jeżeli lekcja wdżr występuje w środku zajęć danego dnia, a uczeń nie uczęszcza na te 

zajęcia, obowiązkowo spędza czas w bibliotece szkoły albo świetlicy pod opieką 

nauczyciela. 

 

II.  REZYGNACJA Z ZAJĘĆ WYCHOWANIA DO ŻYCIA  W RODZINIE 

1. Rezygnacja z zajęć wdżr  może być dokonana przez rodziców (prawnych opiekunów)    

i pełnoletnich uczniów tylko w formie pisemnej. Oświadczenie o rezygnacji z zajęć 

rodzic (prawny opiekun) lub pełnoletni uczeń przekazują wychowawcy. A 

wychowawca dyrektorowi szkoły (Załącznik nr 1) 

2. Uczeń może w dowolnym momencie roku szkolnego zrezygnować z uczestnictwa w 

zajęciach wychowania do życia w rodzinie. 

3. Deklaracja rezygnacji z wdżr obejmuje okres do końca aktualnego roku szkolnego i 

powinna być odnawiana na każdy kolejny rok szkolny. 

4. Z powyższą procedurą wychowawca zapoznaje uczniów na początku roku szkolnego, 

natomiast rodziców (prawnych opiekunów) przed przystąpieniem do realizacji zajęć.  
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załącznik nr 1  

Suliszewo, dn. …………20 ………r.  

DANE RODZICÓW (PRAWNYCH OPIEKUNÓW)  

Imię: ………………………………………………  

Nazwisko: …………………………………….…  

                     Dyrektor  

                                                                                      Szkoły Podstawowej Nr 1 im. Jana Brzechwy 

                             w Suliszewie  

 

OŚWIADCZENIE O REZYGNACJI Z UCZĘSZCZANIA NA ZAJĘCIA  

WYCHOWANIA DO ŻYCIA W RODZINIE 

 

Informuję, że mój syn/córka ………………………………..........................., uczeń/uczennica klasy 

........................ Szkoły Podstawowej Nr 1 im. Jana Brzechwy w Suliszewie nie będzie 

uczęszczać na zajęcia wychowania do życia w rodzinie w roku szkolnym 20…….../20..……..  

od dnia...........................…..  

Z poważaniem 

 .................................................  

.................................................  

Podpis rodzica (opiekuna) 

 

 

 


